
 

 

 Le choix du « Club des incorrigibles lecteurs » de 

la médiathèque Jean Degoul 

LES COUPS DE COEUR 2024 
(JANVIER) 

 

Il est juste que les forts soient frappés – Thibault Bérard 

Lorsque Sarah rencontre Théo, c'est un choc amoureux. Dans le tintamarre joyeux de leur 
jeunesse, de leurs amis et de leurs passions naît Simon. Puis, Sarah tombe enceinte d'une 
petite fille. Mais très vite, à l'euphorie de cette grossesse se substituent la peur et 
l'incertitude tandis que les médecins détectent à Sarah un cancer qui progresse à une 
vitesse alarmante.  

L’Avis du club : un livre « atrocement magnifique ». Il n’y a pas de misérabilisme et même une 
pointe d’humour dans ce roman qui nous fait entrer dans l’intimité d’un malade. L’apport 
littéraire de l’auteur démontre le pouvoir des mots pour traiter d’un sujet difficile avec 
délicatesse et un peu d’espoir. Un livre éprouvant néanmoins, à réserver à un public averti.

  

 



 

Les sources – Marie-Hélène Lafon 

Cantal, années 1960. Dans une belle ferme vivent un couple et leurs trois enfants. Au fil 
des pages, Marie-Hélène Lafon dresse le portrait d'une famille d'agriculteurs en trois 
actes, où chacun va recevoir la parole sur une période allant de 1963 à 2021. 

L’Avis du club : un livre fort, bref et très bien écrit sur la violence faite aux femmes où l’on ressent 
la peur au fur et à mesure de la lecture. M.-H. Lafon décrit parfaitement la réalité de la vie rurale 
dans les années 60 en France. Elle partage aussi le point de vue du mari, une démarche 
intéressante qui permet de mieux comprendre sa situation même si cela ne l’excuse en rien. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tant pis pour l’amour – Sophie Lambda (BD) 

Quand Sophie rencontre Marcus, elle tombe amoureuse en 48h. Elle qui était si cynique 
en amour, cette fois, elle y croit. Sauf qu'il se révèle vite étrange. Sophie a alors besoin de 
comprendre ce qui ne va pas. Confronté à ses mensonges et ses incohérences, il a des 
réactions violentes, des excuses pour tout et arrive à se sortir de chaque impasse. Mais 
jusqu'à quand ? 

L’Avis du club : cette BD devrait être remboursée par la sécurité sociale ! Sophie Lambda raconte 
très bien le mécanisme d’emprise, comment son petit ami la manipule et joue de ses failles pour 
la briser petit à petit. Le sujet est lourd mais le trait est léger et la fin pleine d’espoir montre que 
l’on peut se sortir de l’influence d’un pervers narcissique. 

 

 

 

 

 

 



 

A découvrir aussi… 

 

 

Naissance d’un pont – Maylis de Kerangal 

Ce livre part d'une ambition à la fois simple et folle : raconter la construction d'un pont 
suspendu quelque part dans une Californie imaginaire à partir des destins croisés d'une 
dizaine d'hommes et femmes, tous employés du gigantesque chantier. Un roman-fleuve, 
"à l'américaine", qui brasse des sensations et des rêves, des paysages et des machines, 
des plans de carrière et des classes sociales, des corps de métiers et des corps tout court. 

L’Avis du club : attention, Objet Littéraire Non identifié ! Ce livre sort de l’ordinaire mais 
ressemble plus à un exercice littéraire qu’à un roman. Beaucoup salue l’écriture forte, mais les 
problématiques riches du livre (écologie, conflits sociaux, hiérarchie sociale…) sont trop 
survolées et les chapitres manquent de liant, on a parfois l’impression d’une juxtaposition de 
personnages et de situations. 

 

L’illusion du mal – Piergiorgio Pulixi 

À travers toute l’Italie, les téléphones portables vibrent à l’unisson. En l’espace de 
quelques minutes, des milliers de personnes reçoivent une vidéo intitulée "La loi, c'est 
toi". À l’écran, un criminel ligoté et un homme masqué qui prend la parole. Son objectif : 
faire voter en ligne le public sur le sort de son prisonnier, qu’un système judiciaire 
inefficace et corrompu a laissé impuni. Mara Rais et Eva Croce, deux femmes aussi 
différentes qu’imprévisibles, sont chargées de l’enquête, épaulées par le criminologue 
Vito Strega.  

L’Avis du club : un polar efficace et original qui joue de l’influence néfaste des réseaux sociaux 
et met en lumière les manquements de la justice. Les 600 pages se dévorent mais certains ont 
trouvé plusieurs scènes caricaturales et la violence et le sordide sont trop prononcés. Par 
ailleurs, la fin se révèle être un peu décevante. 

 

Ecoute, jolie Marcia – Marcello Quintanilha (BD) 

Márcia, infirmière respectée et aguerrie d'un hôpital de la région de Rio, vit dans une 
favela avec son compagnon Aluisio et sa fille Jaqueline, qu’elle a eue très jeune avec un 
autre homme. Au grand désarroi de Márcia, sa fille fréquente les membres d’un gang du 
quartier et les relations deviennent très tendues entre les deux femmes. Marcia demande 
alors à Aluisio de surveiller Jaqueline, mais celui-ci risque gros... 

L’Avis du club : une BD pleine de rythme et touchante qui nous fait découvrir la vie d’une mère 
courage dans les favelas brésiliens. Les couleurs« flashy » et le graphisme ont pu déconcerter les 
membres du club, mais tous sont d’accord pour dire que cette histoire ne laisse pas indifférent. 


